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Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ «Щучейская ООШ» 

 

 
Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Щучейская основная общеобразовательная школа» - нормативный 

правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего 

образования на 2024-2025 учебный год. 

Школьный учебный план является обязательной частью Образовательной программы, он определяет общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной 

деятельности. 

 

Нормативной правовой основой учебного плана являются: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции);

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (в редакции приказа Минпросвещения          

России от 22 января 2024 г. № 31)

 Примерная образовательная программа начального общего образования, основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно – методического объединением по общему образованию (протокол №1/22 от 18 марта 2022 года));

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 "Об утверждении Порядка организации осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  начального общего, основного общего и среднего 

общего образования”

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».



 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования” 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г. № 31

 Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Щучейская основная общеобразовательная школа»

 



I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Учебный план МОУ «Щучейская ООШ» является частью образовательной программы начального общего образования школы, 

разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

и с учётом примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию. 

В соответствии с Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», Уставом 

образовательного учреждения, учебный план предусматривает следующий режим работы: 

- учебный год начинается 1 сентября 2024 года; 

- учебный процесс в 1 – 4 классах осуществляется в условиях 5-дневной учебной недели; 

- продолжительность учебного года: 

1 класс - 33 учебные недели и дополнительные недельные каникулы; 

2 – 4 классы – 34 учебных недель. 

- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. 

- продолжительность урока составляет: 

1 класс - 35 минут в 1 полугодии, 40 минут во 2 полугодии; 

2 - 4 классы - 45 минут. 

- максимальный объем учебной нагрузки в неделю (в соответствии с  СанПиН 1.2.3685-21): 

- 1 класс – 21 час; 

2 – 4 классы – 23 часа. 

- учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых во 2 - 4 классах выставляются отметки за текущее 

освоение общеобразовательных программ. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утверждённой приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 №372 и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ «Щучейская ООШ» 

- В 1 классе промежуточная аттестация не проводится. 

- В 2 - 4 классах система аттестации достижений обучающихся – промежуточная, по четвертям в форме выведения на основе текущих 

отметок, отметок за четверть, годовых. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 N 

273-ФЗ (ред. от 08.08.2024) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2024), Федеральным 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/


государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением о текущей и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 

«Щучейская ООШ». 

- Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных 

программ каждого года обучения в общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися Федерального 

государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом. 

Учебный план обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на уровне основного общего образования. 

 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырёхлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. 

Учебный план состоит из двух частей: 

- обязательная часть; 

- часть, формируемая участниками образовательного процесса, включающая внеурочную деятельность.  

- В обязательной части зафиксированы следующие предметные области: 

- русский язык и литературное чтение; 

- иностранные языки; 

- математика и информатика; 

- обществознание и естествознание; 

- основы религиозных культур и светской этики; 

- искусство; 

- технология; 

- физическая культура.



 
- Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена следующими учебными предметами: «Русский язык», 

- «Литературное чтение». 

- На изучение русского языка в 1-4 классaх отводится 5 часов в неделю. 

- Учебный предмет «Литературное чтение» изучается с 1 по 4 класс в объеме по 4 часа в неделю. 

- Предметная область «Иностранные языки» 

- Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается во 2 – 4 классах по 2 часа в неделю. 

 

- Предметная область «Математика и информатика» заявляет учебный предмет «Математика». На освоение содержания 

математики в 1-4 классах отводится по 4 часа в неделю. 

 

- Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом «Окружающий мир», который 

изучается в 1 - 4 классах по 2 часа в неделю. 

 

- Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики». 

- В 4 классе изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 1 час в неделю. По выбору родителей (законных 

представителей) изучаются основы православной культуры. 

 

- Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка». На изучение 

- «Музыки» и «Изобразительное искусство» отводится по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 

 

- Предметная область «Технология». 

- Учебный предмет «Труд (технология)» изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 

 

- Предметная область «Физическая культура». 

- На изучение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю в 1-4 классах. 

 

 



В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входят следующие учебные предметы: 

 

 с целью формирования у обучающихся 2 класса литературного развития, раскрытию перед детьми мир нравственно-

эстетических ценностей и духовной культуры, накопленных предыдущими поколениями, выработки художественного 
вкуса, формирования культуры во 2  классе введен 1 час курса «Читалочка». 

 для формирования познавательного интереса и уважительного отношения к родному языку, а через него – к родной культуре, к 

свершениям и традициям своего народа, осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение 

культуры в 1,3  классах введён 0,5 час курса «Родной язык (русский)» и 0,5 часа курса «Литературное чтение на родном языке 

(русском)». 

 

Обучение на уровне начального общего образования ведётся в 1-4 классах по УМК «Школа России»  

 
Курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОУ «Щучейская ООШ», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

 «Разговоры о важном», 1 – 4 классы (1 час в неделю) 

 «Добротолюбие», 1- 4 классы (1 час в неделю) 

 «Моя семья» 1 – 4 классы (1 час в неделю) 

 «По страницам истории» 1 – 4 классы (1 час в неделю) 

 «Юный патриот» 1 – 4 классы (1 час в неделю) 

 «Орлята России» 1 – 4 классы (1 час в неделю) 

 «Школьный театр «Теремок» 1 – 4 классы (1 час в неделю) 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 

21.12.2022 г. №ТВ-2859/03 МОУ «Щучейская ООШ» реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной деятельности: 

 «Обще- физическая подготовка» 1,3 классы (1 час в неделю) 

 «Мир подвижных игр» 2,4 классы (1 час в неделю) 
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяет МОУ «Щучейская ООШ». 

Формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении программНОО определены в плане внеурочной 

деятельности с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителй) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ «Щучейская ООШ». 

 
 
 
 



Учебный план 
начального общего образования МОУ «Щучейская ООШ» 

на 2024/2025 учебный год 
(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество часов Всего в 
неделю 

Всего 
за год 

Форма 
промежуточной 

аттестации 
Классы  

I 
класс 

I 
класс 

II  
класс 

II  
класс 

III 
класс 

III 
класс 

IV 
класс 

IV 
класс 

неделя год неделя год неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 Диктант  

Литературное 
чтение 

4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 Контрольная 
работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (англ.) 

- - 2 68 2 68 2 68 6 204 Контрольная 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 Контрольная 
работа 

Обществознани
е и 

естествознание 

Окружающий 
мир 

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 Тестирование 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской 

этики 

- - - - - - 1 34 1 34 Тестирование 

Искусство  Изобразитель
ное искусство  

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Проект 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Проект 

Технология Труд 
(технология) 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 Проект 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 Зачёт 

ИТОГО: 20 660 22 748 22 748 23 782 89 2938  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Читалочка - - 1 34 - - - - 1 34  
Родной язык (русский) 0,5 17 - - 0,5 17 - - 1 34  



Литературное чтение на родном 
языке (русском) 

0,5 16 - - 0,5 17 - - 1 33  

ИТОГО:  1 33 1 34 1 34 - - 3 101  

Максимально допустимая 
нагрузка 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039  



 


